Zatacznik do Zarzadzenia nr 18/2022
Dyrektora Zespotu Ztobkéw m.st. Warszawy
z dnia 7 marca 2022 r.

PROCEDURA

organizacji opieki w ztobkach m.st. Warszawy od dnia 8 marca 2022 .

Cel, podstawa i zakres procedury

1. Celem procedury jest okreslenie zasad organizacji opieki i zapewnienia bezpieczeristwa
dzieciom korzystajacym z ustug tobka — wewnetrznej komoérki organizacyjnej Zespotu Ztobkéw
m.st. Warszawy.

2. Procedura powstata na podstawie ,Wytycznych dla instytucji opieki nad dzieémi w wieku do
lat 3” opracowanych przez Ministerstwo Zdrowia, Pafistwowa Inspekcje Sanitarng i Ministerstwo
Rodziny Pracy i Polityki Spotecznej oraz wytycznych przeciwepidemicznych Giéwnego Inspektora
Sanitarnego z dnia 19 listopada 2020 r. dla przedszkoli, oddziatéw przedszkolnych w szkole
podstawowej i innych form wychowania przedszkolnego oraz instytucji opieki nad dzieémi w wieku
do lat 3, wydanych na podstawie art. 8a ust. 5 pkt 2 ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Paristwowej
Inspekcji Sanitarnej (Dz.U. z 2019 r. poz. 59, oraz z 2020 r. poz. 322, 374, 567 i 1337).

3. Procedurg naleiy stosowac w kazdej wewnetrznej komérce organizacyjnej Zespotu Ztobkéw
m.st. Warszawy w zwigzku ze $wiadczeniem opieki nad dzieémi w sytuacji zagrozenia
epidemicznego.

Zalecenia dotyczace organizacji opieki w ztobkach miejskich

Zasady ogolne

1. W tych samych i stalych pomieszczeniach ztobka stuzgcych do wypoczynku, spoiywania

positkéw, zabawy i zaje¢ mogg przebywac¢ dzieci wraz z opiekunem zgodnie z wytycznymi:

a. powierzchnia kazdego pomieszczenia przeznaczonego na pobyt 5 dzieci wynosi 15 m?;
b. powierzchnia pomieszczenia na pobyt dzieci ulega zwiekszeniu na kazde kolejne
dziecko i wynosi co najmniej 2 m?, jednakze powierzchnia przypadajgca na jedno dziecko nie
moze by¢ mniejsza niz 1,5 m2.

2. Warunkiem przyjecia dziecka do ztobka jest ztozenie przez rodzica pisemnego oéwiadczenia o
zaznajomieniu si¢ z czynnikami ryzyka i zobowigzaniu do przestrzegania procedur
obowiazujacych w placowce (O$wiadczenie - zatacznik nr 1).

3. W przypadku nieobecnosci opiekundéw przydzielonych do danej grupy wiekowej, kierownik
ztobka ogranicza liczbe dzieci w tej grupie lub skraca godziny pracy, biorgc pod uwage
mozliwosci kadrowe.

4. W przypadku wolnych miejsc w grupie rozwojowej innej, niz dziecko uczeszczato wczeéniej,
dziecko za zgoda rodzicéw moze uczeszczaé do tej grupy.

5. W przypadku nieobecnosci opiekundw dopuszcza sie taczenie grup.

6. W Zfobkach nie s3 prowadzone zajecia rytmiki przez osoby trzecie, niezwigzane z bieigca
dziatalnoscia ztobka. Moiliwa jest organizacja imprez okoliczno$ciowych w ramach jednej

grupy.

Zasady wstepu dzieci i opiekundéw do placéwki

7. Do itobka moga przyprowadza¢ dziecko wylgcznie zdrowi rodzice, opiekunowie prawni lub
osoby upowaznione przez rodzica.



10.

11.

12.

13.

Dzieci 0s6b przebywajacych w izolacji w warunkach domowych nie s3 przyjmowane.

Osoba przyprowadzajaca i odbierajgca dziecko ze zfobka zobowigzana jest do zabezpieczenia
sie w $rodki ochrony osobistej {(maseczka) zaréwno podczas przyprowadzania, jak i odbierania
dzieci oraz do dezynfekcji rak przy wejéciu do ztobka.

Kazda osoba wchodzaca do placéwki ma kazdorazowo dokonywac pomiaru temperatury za
pomocg urzadzenia do automatycznego pomiaru temperatury i dezynfekcji ,Kompaktowa
$luza dezynfekcyjna Protect Gate Kids” — zwanej dalej $luzg. W przypadku komunikatu o
podwyzszonej temperaturze powinna niezwlocznie zgtosi¢ ten fakt kierownikowi placdwki.
Osoba przyprowadzajgca i odbierajgca dziecko powinna przebywa¢ w przestrzeni wspolnej jak
najkrécej.

W przestrzeni wspolnej zaleca sie zachowanie odstepu co najmniej 1,5 m —dotyczy to zaréwno
odlegtosci rodzicow od siebie, jak i odlegtosci rodzicoéw od opiekundw.

W przypadku odbywania przez dziecko okresu adaptacyjnego w placéwce
rodzic/opiekun moze przebywaé na terenie placéwki z zachowaniem wszelkich Srodkéw
ostroznosci (maseczka, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak, tylko osoba zdrowa, w
ktérej domu nie przebywa osoba na kwarantannie lub izolacji w warunkach domowych).
Nalezy ograniczy¢ dzienng liczbe rodzicow/opiekunéw dzieci odbywajgcych okres adaptacyjny
w placéwce do niezbednego minimum.

Zasady dotyczace zdrowia dziecka

14.
15.

16.

17.

Dziecko powinno by¢ zdrowe, bez objawdw sugerujacych chorobe.

Przed przyprowadzeniem dziecka rodzice muszg sie upewnié, ze dziecko nie ma gorgczki
(temperatura powyzej 37,5) lub zadnych symptomoéw infekgji (m.in. kaszlu, kataru, dusznosci,
ostabienia, bolu miesni, wysypki, biegunki).

Kazdorazowo przy przyprowadzaniu dziecka do ztobka upowazniony pracownik zlobka
dokonuje pomiaru temperatury ciata dziecka. Prewencyjny pomiar temperatury moze by¢
dokonywany za pomoca urzadzenia do automatycznego pomiaru temperatury i dezynfekcji
,Kompaktowa $luza dezynfekcyjna Protect Gate Kids”, termometru bezdotykowego lub
zwyklego.

Dziecko nie zostaje przyjete do Zobka, jesli ma miejsce przynajmniej jedna z nastepujacych
okolicznosci: dziecko ma podwyiszong temperature ciata, powyzej 37,5°C; opiekunka
zaobserwowata u dziecka wysypke, katar, kaszel lub kichanie.

Zasady korzystania z infrastruktury ztobka

18.

19.

20.
21.

Zaleca sie usuniecie z pomieszczen, w ktdrych przebywajg dzieci przedmiotéw i sprzetéw,
ktorych nie moina skutecznie uprac lub dezynfekowac.

Wykorzystywane do zajec przybory sportowe (pitki, skakanki, obrecze, materace itp.) nalezy
doktadnie my¢, czysci¢ lub dezynfekowad przynajmniej jeden raz w tygodniu.

Przynajmniej raz w tygodniu zaleca sie dezynfekcje placu zabaw.

Sale, w ktorych przebywaja dzieci wietrzone sg co najmniej raz na godzine.

Zasady dezynfekcji i bezpieczenistwa sanitarnego

22.

23.

24.

Dzieci oraz opiekunowie, szczegdlnie po przyjsciu do zfobka, przed jedzeniem, po powrocie z
placu zabaw, po skorzystaniu z toalety albo przynajmniej co dwie godziny myjg rece wodg z
mydtem co najmniej przez 30 sekund.

W itobku prowadzi sie monitoring codziennych prac porzadkowych, ze szczegdlnym
uwzglednieniem utrzymywania w czystosci ciggéw komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni
dotykowych i zabawek

Zapewnia sie biezgcg dezynfekcje toalet Srodkami bezpiecznymi dla dzieci. Kazdorazowa
wizyta w toalecie w celach higienicznych z dzie¢mi wymaga dezynfekcji deski klozetowej oraz
prawidtowej dezynfekcji rgk.



v.

25. Przynajmniej raz w tygodniu po zakonczeniu odpoczynku naleizy dezynfekowaé lezaczki

w

dzieciece.

Szczegdlne zalecenia sanitarne dla personelu

Personel zatrudniony w ztobku ma obowigzek korzystania zgodnie z zaleceniami Sanepidu i
kierownictwa Ztobka z indywidualnych srodkéw ochrony osobistej — maseczek na usta i nos,
jednorazowych rekawiczek, ptynéw do dezynfekcji rak, w szczegdInosci we wspdlnych
czesciach obiektu oraz majgc kontakt z rodzicami, opiekunami dzieci oraz innymi osobami
przebywajacymi na terenie ztobka.

Codziennie przed rozpoczeciem pracy kazdy pracownik mierzy temperature.

Zaleca sig ograniczenie wspoélnego przebywania dorostych w zamknietych pomieszczeniach.
Przygotowanie i serwowanie positkéw odbywa sie tylko w rekawiczkach
jednorazowych. Positki powinny by¢ naktadane przez opiekuna bezposrednio dzieciom na
talerz.

Personel kuchenny nie powinien kontaktowac sie z dzie¢mi i personelem opiekujacym sie
dzieémi.

Do pracy powinny przychodzi¢ jedynie osoby zdrowe, bez objawoéw infekcji drog
oddechowych (katar, bél gardta, utrata wechu lub smaku, podwyiszona temperatura i kaszel
itp.), uktadu pokarmowego (biegunka, nudnosci, wymioty, bé! brzucha, itp.), lub innej (dale;j:
infekcji) oraz nieprzebywajace na izolacji lub izolacji w warunkach domowych. W przypadku
wystgpienia jakichkolwiek objawdw infekcji u pracownika konieczny jest kontakt z
kierownikiem ztobka.

Szczegétowe zasady funkcjonowania pracownikéw i nowych zasad pracy w czasie pandemii
regulujg odrebne procedury.

Szczegotowe zasady postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia COVID-19 znajduja sie
w procedurze postepowania w przypadku podejrzenia oraz potwierdzonego przypadku
zakazenia pracownikow.

Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u dziecka

Personel Ztobka ma obowigzek informowac¢ rodzicéw o wszelkich niepokojgcych objawach
zaobserwowanych podczas przebywania dziecka w ztobku, m.in. ztym samopoczuciu,
zmeczeniu, braku apetytu, wysypce, goraczce powyzej 37,5°C, kaszlu, przekrwionych oczach,
bdlu brzucha, problemach zotagdkowych i innych.

Dziecko przejawiajgce widoczne niepokojgce objawy choroby zostanie odizolowane w
odrebnym pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu, z zapewnieniem minimum 2 metrow
odlegtosci od innych oséb.

Personel Zlobka niezwtocznie informuje telefonicznie rodzicéw lub opiekunéw o wystapieniu
u dziecka niepokojacych objawdw. Rodzice lub opiekunowie sg zobowigzani do
niezwtocznego odebrania dziecka.

Pracownicy Zlobka mogg jedynie zaobserwowac objawy choroby, ale jej stwierdzenie
nastepuje przez diagnoze lekarska.

Rodzice po odebraniu ze ztobka dziecka z objawami choroby, maja obowigzek
poinformowania kierownika ztobka o wyniku badania dziecka przez lekarza oraz obowigzek
dostarczenia po chorobie zaswiadczenia od lekarza lub o$wiadczenia (wzér stanowi zatacznik
nr 2 do procedury), ze dziecko jest zdrowe.

Po zakonczeniu pracy grupy dezynfekuje sie pomieszczenie w ktdrym przebywato dziecko z
objawami choroby.

Kierownik ustala z pracownikami sekcji BHP, czy nalezy wdrozy¢ dodatkowe procedury

oraz w porozumieniu z Dyrektorem Zespotu Ztobkéw podejmuje stosowne decyzje.



8. W przypadku stwierdzenia zakazenia COVID-19 u jakiegokolwiek dziecka albo personelu
#tobka informowani sg wszyscy rodzice z danej grupy.



Zatacznik nr 1 do
PROCEDURY organizacji opieki w ztobkach m.st. Warszawy
od dnia 8 marca 2022r.

ZESPOL ZLOBKOW
M.ST. WARSZAWY
imie i nazwisko dziecka/PESEL dziecka
imie i nazwisko matki/opiekuna dziecka
imie i nazwisko ojca/opiekuna dziecka
OSWIADCZAM
1. ze jestem $wiadoma/y czynnikdw ryzyka w zwigzku z COVID-19 zaréwno u dziecka, jego

rodzicow lub opiekundéw jak i innych domownikéw oraz o ryzyku podjecia decyzji zwigzanej z
wysylaniem dziecka do placowki, jak i dowozeniem dziecka do instytucji — ze szczegdlnym
uwzglednieniem informacji, ze czes¢ przypadkow przebiega bezobjawowo;

2. ze zapoznatam/em sie z procedurg organizacji opieki w ztobkach m.st. Warszawy od dnia 8
marca 2022 r. wprowadzong zarzadzeniem nr 18/2022 Dyrektora Zespotu Ztobkéw m.st. Warszawy z
dnia 7 marca 2022 r.

ZOBOWIAZUJE SIE

1. do przestrzegania procedury organizacji opieki w ztobkach m.st. Warszawy od dnia 8 marca
2022r. wprowadzong zarzadzeniem nr 18/2022 Dyrektora Zespotu Zlobkdw m.st. Warszawy z dnia
7 marca 2022 r.;

2. ze w przypadku otrzymania informacji ze ztobka o wystgpieniu u dziecka niepokojacych
objawéw chorobowych niezwtocznie odbiore dziecko z placéwki.

data, podpis ojca/opiekuna dziecka



Zatgcznik nr 2 do
PROCEDURY organizacji opieki w ztobkach m.st. Warszawy
od dnia 8 marca 2022 r.

P Y

KK

D, (A

ZESPOL ZLOBKOW
M.ST. WARSZAWY

Imie i nazwisko rodzica/rodzicéw/opiekuna/opiekunéw*
matoletniej/matoletniego*®

imie i nazwisko dziecka/PESEL dziecka

Oswiadczenie rodzica/rodzicéw/opiekuna/opiekunéow o stanie zdrowia dziecka

numer i adres ztobka

Oswiadczam/oswiadczamy*, ze moje/nasze dziecko*, ktérego dane osocbowe podano wyzej, w dniu
odbyto wizyte/teleporade u lekarza po przebytej w dniach od do chorobie
Aktualnie nie wystepujg u dziecka objawy chorobowe:

a. infekcyjne: podwyzszona temperatura, kaszel, katar*

b. przewodu pokarmowego: nudnosci, wymioty, luzne stolce*
C. skérne: wysypka, $wiad, zmiany ropne*

d. inne**;

Dziecko jest zdrowe.
Dziecko nie otrzymuje zadnych lekow.

Oswiadczenie zt0Zono W Warszawie, dnia .........coceceeereceeeveesce s ciesneseesmesvseneens

Czytelny podpis rodzica/opiekuna Czytelny podpis rodzica/opiekuna

Podstawa prawna: art. 3a ustawy z dnia 4 lutego 2011 r. o opiece nad dzie¢mi w wieku do lat 3 (Dz.
U.z 2021 r. poz. 75 z pdin. zm).

* niepotrzebne skresli¢
**wpisac inne objawy chorobowe bedace przyczyng nieobhecnosci dziecka w ztobku



